
Matråd 2025-11-05 
 
Plats:  
Närvarande:  
Elisabeth Theorell NA25C 
Elin Andersson NA25C 
Oscar Skarp Na25C​
Cedrik Andersson Hu23a 
Mikael Sjöholm, programrektor 
Nova Edehult IB24 
Jolie joella 3B 
Ajaniea Daye 3a 
Alma Andersson SA24B 
Mika Persson SA24B 
 
 
Ordförande: Elin Andersson NA25C 
Sekreterare: Elisabeth Theorell NA25C 
Justerare: Cedrik Andersson Hu23a 
 
Mötespunker: 
 
- Mötets öppnande. 
- Köket informerar. 

- Ombyggnation klart vecka 8 2026 
- Bara plugg i Brunos och utanför cafet 
- Alla ska vara respektfulla under mötet 
- Patti ser arg ut, men hon är inte det. Det är bara så hon ser ut. 
 

- Punkter till köket. 
 
SA:  

- Den vegetariska längre från köttet 
Köket försöker tänka på det, men för lite plats. De ska kolla på det. 
- Den vegetariska kycklingpyttipannan hade inget protein 
Det finns linser i den. 
- Kål istället för morot i vegetariska alternativ 
Det är varierat. 
- Handspriten känns konstig 
De har avtal, de får inte köpa något annat. 
- Större eller fler klockor 
De har frågat om större klocka. Patti: Har inte alla mobil? 
- Fler vattenkranar 
Fixas när matsalen är klar 



 
- Specialmaten är otillgänglig 
Fixas när matsalen är klar 
- Keso oftare 
Det serveras ofta redan, läggs till om det inte är tillräckligt proteinrikt 
- Hög ljudvolym 
Köket håller med, bli bättre med ny matsal 
- Fiskpanetter 
Kanske någon gång. 
- Har hummusen ändrats? 
Det finns tre olika hummus sorter, inte framme samtidigt. 
- Ville ha tillbaka chiliflakes 
Finns inte plats 
- Hälsoshots 
Finns ingen plats, måste bytas ut mot något befintligt 
 

IB: 
- De har inget 

 
IMS:  

- För mycket fisk och potatis 
En gång i veckan är inte mycket, då får de äta något annat. De får glömma den gamla 
skolan. 
 

NA:  
- Ketchup 
Vi serverar inte ketchup här, vi serverar tomatsås. 
- Man får inte ta bröd om det inte är ens lunchtid 
Man är i matsalen när man har lunch, då får man ta hur mycket man vill.  
- 500 kanelbullar till 1400 elever 
Skolan betalar själv, dyrt. Patti tycker man inte ska ha bullar alls om man inte kan ge till 
alla 
- Tomatsåsen är kall 
Det ska vara så. Om vi vill ha varm tomatsås kan det fixas. 
- Kryddorna tar slut ibland 
Det är mycket för köket att göra just nu, har inget bra ställe att ha det på. Man kan säga 
till kökspersonalen om det tar slut. Blir bättre när nya matsalen är klar 
- Kycklingen i pyttipanna är kycklingkorv 
Ingredienserna tar slut ibland. De gör vad de kan med det de har. 
- Mindre blandade grönsaker 
8 olika grönsaker, 4 rena, 4 blandade 
- Innehållsförteckning för brödet 
De bakar själva, så receptet ändras, det ska fixas, man kan titta på specialkost sidan 
 



HUM:  
- Problemen skjuts upp, finns det inga temporära lösningar? 
Äter folk enligt schema är det inget problem. Problemet med vatten, det finns 
vattenflaska. 
- Pastan är överkokt 
Köket vet om det. Deras nya värmeskåp fungerar för bra. De försöker lösa det. 
 

- Övriga frågor 
- Patti tyckte det var ett bra möte 
- Patti tycker 99% av alla elever är väldigt trevliga 
- De som tar väldigt lite är oftast de som slänger mat 
- Allergivänliga efterrätter 
Finns alltid, man kan fråga kökspersonalen.  
 

- Mötet avslutas. 
 
pitpiengpen.udden|@uppsala.se 


