
Matråd 2026-03-18 
 
Plats: Matsalen 
Närvarande:  
Elisabeth Theorell NA25C 
Elin Anderson NA25C 
Theodor Lundberg IB24 
Nova Edehult IB24 
Mikael Sjöholm, programrektor 
Hugo Prytz Hu25b 
 
 
Ordförande: Elin Anderson  
Sekreterare: Elisabeth Theorell 
Justerare: Nova Edehult  
 
Mötespunker: 
- Mötets öppnande. 
- Köket informerar 

- Det är svinnmätning den här veckan (v.12), det är hela kommunens skolor 
- Tänk på svinnet, köket vill inte behöva säga till 
- information om svinnet finns vid disken 
- Står på de olika lådorna anledningen till att man slänger, läs så att du slänger 
rätt 

- Ta med det som sägs på matrådet till klasserna 
- Prata med kökspersonalen om man undrar något eller om något tar slut 

 
- Punkter till köket 
 
SA:  

- Bröd på flera ställen i matsalen 
- Fyra ställen räcker 

- Konstig handsprit 
- Den är inte farlig 
- Allt som är bra är konstigt 
- Det är den som de får från skolan 

 
IB:  

- Mer vegansk mat 
- Finns specialkost sida 

- Laktosfria kylskåpet fungerar inte alltid 
- Den fungerar alltid 



- Ingefära shots 
- Kanske någon gång, det är dyrt så de kan inte lova något 

- Det är svårt att ta kryddor 
- Är de inte i skålar så försvinner de 

- Mer variation av grönsaker 
- Vi bor i norden, vi måste anpassa oss, det är för dyrt att ha andra grönsaker när 
det köper så stora mängder 
- Patti vill köpa in om hon får mer pengar, men hon får inte mer pengar. 
 

IMS:  
- Mindre pannkakor  

- Går inte att uppfylla 
 

NA:  
- Mer mjukt bröd 

- 3 gånger i veckan gäller 
- Ketchup 

- NEJ 
- Coleslaw smakar för mycket vinäger 

- Det tycker Patti också, en person i köket tycker väldigt mycket om vinäger 
- Chilli olja 

- Kan fixas 
- Frukostknäcke oftare 

- Nej, innehåller massa socker, ska servera saker bra för hälsan 
- En matkö ska bara vara för de som ska ta en gång till 

- Ska man ta igen får man trängas, det är inte så många som ska ta igen så det 
fungerar 

- Örtsalt 
- Kan fixas 

-Varför kan man inte öppna utbyggnaden av matsalen under icke lunchtider? 
- De vill inte ha elever här inne när det inte är lunch 

-Enklare sallad 
- Fyra rena och fyra blandningar 

- Gratis kaffe 
- Om rektorn ger oss pengar ja 

- Recept till bröd  
- Man kan praoa i köket 
- Innehållsförteckningen står vid brödet 

- Repetetiv mat 
- Det ska vara soppa och pannkaka på torsdagar 

- Större glas 



- Ta bara mer 
- Ost på mackorna 

- Fråga om pengar, fråga Andreas 
- Matsalen bör notera och upplysa om det är starkare mat 

- Patti har inte hört någon som tycker att det är starkt 
 

 
HUM:  

- Sitta utomhus och äta 
- Det är problem med dörren just nu, men när det är fixat så får man sitta där 

- Fruktsallad 
- Kanske i slutet av terminen pastasallad 

- Ägg vid saladen 
- Det finns när maten har lite protein, men för dyrt för att ha varje vecka 

- Kebab 
- Nej det är inte möjligt, för mycket jobb 

- Långa matköer 
 

 
- Övriga frågor 
- Påminn om att protokollet ligger på Teams 
- Mötet avslutas. 
 


